Nadeszta wiosna, a wraz z nia zmiany na sitowni OSiR! Dzieki finansowemu wsparciu Gminy Staszéw
wzbogaciliSmy wyposazenie sitowni o kolejne trzy wysokiej klasy urzadzenia. W strefie cardio
czekaja na Was nowe maszyny aerobowe w postaci dwoch profesjonalnych orbitrekéw
przednionapedowych inSPORTIine Avalor ET oraz profesjonalnego poziomego roweru treningowego
inSPORTIine Gemini R200.

Natomiast strefa wolnych ciezaréw wzbogacita sie o komplet Hantli jednorecznych inSPORTline
Profi CPU 45kg i 50 kg.

Koniecznie odwiedz silownie OSiR Staszow!

Profesjonalne wyposazenie dwdch duzych sal do ¢wiczen oraz zaplecze sanitarne i szatnie sprawia,
ze Twdj trening bedzie przyjemniejszy a szybki prysznic po wysitku przyniesie wiecej odprezenia.
Gwarantujemy Ci, ze na naszej sitowni szybko sie odnajdziesz i poczujesz panujaca tu atmosfere
wysitku i pozytywnego nastawienia.

Zapraszamy do korzystania z sitowni Osrodka Sportu i Rekreacji mieszczacej sie w Hali
Widowiskowo-Sportowej OSiR od poniedziatku do soboty w godzinach:

poniedziatek - piatek 8.30 - 21.00

sobota 9.00 - 13.00

Cennik

Karnet jednorazowego wejscia (ograniczony czasowo do 1,5 h w ciagu dnia) - 8 zt

Karnet tygodniowy (ograniczony czasowo do 1,5 h w ciagu dnia) - 20 zt

Karnet miesieczny (limit czasu 1,5 h w ciagu dnia, ilo§¢ wizyt nieograniczona) - 55 zt

Karnet trzymiesieczny (bez limitu czasu i ilosci wizyt) - 150 zi.



