REGULAMIN
Il Biegu Golejowskim Szlakiem (Bieg dzieci i mlodziezy)
Staszow, 07.10.2023 r.

1. Organizatorzy

1.1. Stowarzyszenie Sigma Staszéw

1.2. Stowarzyszenie Aktywni Korab

1.3. Osrodek Sportu i Rekreacji w Staszowie

2. Partnerzy

2.1. Urzad Miasta i Gminy w Staszowie

2.2. Ministerstwo Sportu i Turystyki

2.3. Grupa ENEA - Elektrownia Potaniec S.A.
2.4. Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego

3. Cel

3.1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.

3.2. Ksztattowanie pozytywnych postaw i charakteru poprzez wspoétzawodnictwo sportowe.

3.3. Zaciesnianie wiezi spotecznych i miedzypokoleniowych poprzez wspélny udziat w wydarzeniu
sportowym.

3.4. Ksztattowanie postaw patriotycznych i wiedzy historycznej na temat regionu.

3.5. Promocja gminy Staszéw.

4. Termin i miejsce

4.1 Zawody odbedg sie w Golejowie w dniu 07 pazdziernika 2023 r. (sobota).

4.2 Miejsce biegéw dla dzieci i mtodziezowych: droga lesna w poblizu Osrodka Wypoczynkowego
»Wilga” w Golejowie.

4.3 Nawierzchnia trasy: dukt lesny, szuter.

4.4 Rejestracja zawodnikow o godz. 10.30. Poczatek zawodow o godz. 11.30.

4.5 Biuro zawodow w dniu imprezy bedzie si¢ znajdowac¢ w poblizu bramy wjazdowej do Osrodka
Wypoczynkowego ,,Wilga” w Golejowie.

4.6 Organizator zapewnia szatnie/przebieralnie dla zawodnikéw w budynkach osrodka.

5. Uczestnictwo

5.1 Biegi odbeda sie w nastepujacych kategoriach wiekowych i na dystansach:

- dzieci z klas I-lll szkét podstawowych — 200 m.

- dzieci z klas IV-VI szkét podstawowych — 400 m.

- mlodziez z klas VII-VIIlI szkét podstawowych — 800 m

- mtodziez ze szkot ponadpodstawowych — 800 m

5.2 Zawodnicy sa zobowigzani do posiadania oswiadczen rodzicow uprawniajgcych do
uczestnictwa w zawodach sportowych, o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w biegach lub waznych badan lekarskich.

5.3 Zgtoszenia zawodnikow niepetnoletnich do biegéw dzieci i mlodziezy dokonuja opiekunowie.

5.3 Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze sie z wysitkiem fizycznym



i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciala,
urazow fizycznych (w tym smierci) a takze szkéd i strat o charakterze majgtkowym.

6. Nagrody
6.1 Zdobywcy miejsc I-lll w kazdej kategorii otrzymajg nagrody.
6.2 Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagréd w wybranych

przez siebie kategoriach oraz do stworzenia dodatkowych klasyfikaciji.

7. Postanowienia koncowe

7.1 Zawody odbed3a sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

7.20rganizatorzy zastrzegajg sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania materiatéw
audiowizualnych, a w szczegoélnosci zdje¢, materiatow filmowych, wywiadéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajagcych uczestnikéw w celach informacyjnych i promocyjnych.

7.2 Organizatorzy zapewniajg przygotowanie trasy, nagrody, obstuge sedziowska i medyczng zawodow.
7.3 Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie zawodoéw.
7.4 Zawodnicy skracajacy trase biegu zostang zdyskwalifikowani.

7.5 Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do rozstrzygania spraw spornych, nie objetych
niniejszym regulaminem.

7.6 Zgtoszenie do biegu jest rbwnoznaczne z zapoznaniem i akceptacjg regulaminu biegu.

7.7 Organizator objety jest ubezpieczeniem OC. Organizator nie zapewnia uczestnikom
jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu
choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat
badz szkod, jakie moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu.

7.8 Zawodnikom doradza sie, jezeli uznaja to za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia
na czas udziatu w imprezie sportowej.

7.9 W sprawach nieujetych i nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator.

8. Kontakt
Witold Ztotnik, tel. 15 864 27 11, email: biuro@osir.staszow.pl



